
ɻʦʨʦʜʩʢʦʡ ʵʢʩʧʝʨʪʥʦ-ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʳʡ 

ʩʦʚʝʪ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠ ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳ

ʂʦʤʠʩʩʠʷ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʩʨʝʜʠ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ

ɻʘʣʫʟʠʥʘ ʆʣʴʛʘ ɸʣʝʢʩʝʝʚʥʘ 

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴ ʧʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʷ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦ-ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠ 

ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳ 



ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʜʝʥʴ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʀʥʪʝʨʥʝʪʘ



ɼʘʪʘ ʧʨʘʟʜʥʦʚʘʥʠʷ

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡʜʝʥʙɹʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦʀʥʪʝʨʥʝʪʘ(SaferInternetDay)

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷʚʦʚʪʦʨʦʡʜʝʥʚɹʪʦʨʦʡʥʝʜʝʣʠʚʪʦʨʦʛʦʤʝʩʷʮʘʛʦʜʘ.

ɺ2018ʛʦʜʫʦʥʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷʥʘ13ʬʝʚʨʘʣʷ

ʎʝʣïɹʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴʣʶʜʝʡʦʙʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʤʠʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤ

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠʀʥʪʝʨʥʝʪʘ.



ʋʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ʜʘʪʳ

ʇʨʘʟʜʥʠʢʙʳʣʫʯʨʝʞʜʝʥʚ2004 ʛʦʜʫʚʨʘʤʢʘʭʧʨʦʛʨʘʤʤʳ

ɽʚʨʦʢʦʤʠʩʩʠʠ"ɹʝʟʦʧʘʩʥʳʡʠʥʪʝʨʥʝʪ".

ɽʛʦʮʝʣðɹ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʘʙʦʣʝʝʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦʠʙʦʣʝʝʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷʦʥʣʘʡʥ-ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ,ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʨʝʜʠʜʝʪʝʡ

ʠʤʦʣʦʜʝʞʠʚʦʚʩʝʤʤʠʨʝ.



ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʚ ʠʥʪʝʨʥʝʪʝ

ʎʠʬʨʦʚʳʝʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠʚʩʝʘʢʪʠʚʥʝʝʚʭʦʜʷʪʚʥʘʰʫʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʫʶ

ʞʠʟʥʴ.

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠʚʀʥʪʝʨʥʝʪʝð ʦʜʥʦʠʟʥʘʠʙʦʣʝʝ

ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʭʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠʠʧʨʦʛʨʝʩʩʘ.



ʂʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨ ɼʥʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʀʥʪʝʨʥʝʪʘ

ʉ2005ʛʦʜʘʛʣʘʚʥʳʤʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʤɼʥʷ

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦʀʥʪʝʨʥʝʪʘʚʤʠʨʝʩʪʘʣʘ

ʥʝʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʘʷʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ

Insafe (EuropeanSafer InternetNetwork),

ʢʦʪʦʨʘʷʩʦʩʪʦʠʪʠʟʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ

ʮʝʥʪʨʦʚ,ʩʦʟʜʘʥʥʳʭʧʨʠʫʯʘʩʪʠʠ

ɽʚʨʦʢʦʤʠʩʩʠʠ.

ʏʣʝʥʘʤʠInsafe ʷʚʣʷʶʪʩʷʚʩʝʩʪʨʘʥʳ

ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦʩʦʶʟʘ,ʘʪʘʢʞʝʀʩʣʘʥʜʠʷ,

ʅʦʨʚʝʛʠʷʠʈʦʩʩʠʷ.



ʌʘʢʪʳ

ɺʈʦʩʩʠʠɼʝʥʙɹʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦʀʥʪʝʨʥʝʪʘʚʧʝʨʚʳʝʙʳʣʧʨʦʚʝʜʝʥʚ2007

ʛʦʜʫ.

ɺ2008ʛʦʜʫʙʳʣʩʦʟʜʘʥʎʝʥʪʨʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦʀʥʪʝʨʥʝʪʘʧʦʜʥʘʟʚʘʥʠʝʤ

"ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡʫʟʝʣʀʥʪʝʨʥʝʪ-ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠʚʈʦʩʩʠʠè.

ʇʦʟʞʝʧʝʨʝʠʤʝʥʦʚʘʥʚ ʎʝʥʪʨʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠʚ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʤ

ʦʙʱʝʩʪʚʝ"ʅʝɼʦʧʫʩʪʠ!ñ- ʫʧʦʣʥʦʤʦʯʝʥʥʳʡ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʡʯʣʝʥ

Insafe ʠ ʯʣʝʥʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡʩʝʪʠ"ʛʦʨʷʯʠʭʣʠʥʠʡ"ʧʦʙʦʨʴʙʝ

ʩʧʨʦʪʠʚʦʧʨʘʚʥʳʤʢʦʥʪʝʥʪʦʤINHOPE

ʎʝʥʪʨʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ"ʅʝɼʦʧʫʩʪʠ!ñ ʷʚʣʷʝʪʩʷʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʤ

ʦʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨʦʤʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦʜʥ ʙ̫ʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ

ʀʥʪʝʨʥʝʪʘʥʘʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠʈʦʩʩʠʠ.



ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʢʦ ʜʥʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʀʥʪʝʨʥʝʪʘ

ɺʈʦʩʩʠʠʢʧʨʘʟʜʥʠʢʫʧʨʠʫʨʦʯʠʚʘʶʪ

ʘʢʮʠʶçʅʝʜʝʣʷʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦʈʫʥʝʪʘè.

ɺʵʪʦʚʨʝʤʷʧʨʦʭʦʜʷʪʬʦʨʫʤʳ,ʢʨʫʛʣʳʝ

ʩʪʦʣʳ,ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ,ʥʘʢʦʪʦʨʳʭ

ʵʢʩʧʝʨʪʳʦʙʩʫʞʜʘʶʪʚʦʧʨʦʩʳʫʛʨʦʟʚ

ʉʝʪʠ,ʟʘʱʠʪʦrʪ ʚʨʝʜʦʥʦʩʥʳʭ

ʧʨʦʛʨʘʤʤ,ʢʠʙʝʨʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ.

ʈʘʙʦʪʘʝʪʛʦʨʷʯʘʷʣʠʥʠʷʩʵʢʩʧʝʨʪʘʤʠ

ʧʦʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ.



ʇʦʣʝʟʥʳʡ  ʀʥʪʝʨʥʝʪ
Åʇʦʟʚʦʣʷʝʪ çʩʦʚʝʨʰʠʪʴè ʢʨʫʛʦʩʚʝʪʥʦʝ ʧʫʪʝʰʝʩʪʚʠʝ, ʧʦʩʝʪʠʚ 

ʠʟʚʝʩʪʥʝʡʰʠʝ ʤʫʟʝʠ, ʩʦʙʦʨʳ, ʢʘʨʪʠʥʥʳʝ ʛʘʣʝʨʝʠ ʤʠʨʘ, 

ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʠ, ʥʝ ʚʳʭʦʜʷ ʠʟ ʜʦʤʘ

Åʆʛʨʦʤʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʜʣʷ ʥʘʧʠʩʘʥʠʷ ʨʝʬʝʨʘʪʘ ʠʣʠ 

ʜʦʢʣʘʜʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʚʘʞʥʦʡ ʠ ʥʫʞʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ

Åɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ  ʦʙʨʝʩʪʠ ʥʦʚʳʭ ʜʨʫʟʝʡ 



ʆʧʘʩʥʳʡ  ʀʥʪʝʨʥʝʪ
Åɺʨʝʜʦʥʦʩʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ

Åʉʝʪʝʚʦʝ ʭʫʣʠʛʘʥʩʪʚʦ

Åʈʘʟʛʣʘʰʝʥʠʝ ʣʠʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ

Åʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʘʷ ʧʦʯʪʘ, ʨʝʢʣʘʤʘ ( ʩʧʘʤ)

Åʆʙʱʝʥʠʝ ʩ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷʤʠ

Åʆʧʘʩʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ

Åʇʦʢʫʧʢʠ ʦʥʣʘʡʥ (ʤʦʰʝʥʥʠʯʝʩʪʚʦ)

Åɸʟʘʨʪʥʳʝ ʠʛʨʳ

Åɼʦʣʛʦʝ, ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʩʝʪʠ 
(ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ, ʠʟʦʣʷʮʠʷ ʦʪ ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʦʚ)

Åɺʨʝʜ ʟʜʦʨʦʚʴʶ (ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʦʩʘʥʢʠ)



ɺʨʝʜʦʥʦʩʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ
ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʡ ʚʠʨʫʩʵʪʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʩʦʟʜʘʥʥʳʝ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʝ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʪʴʩʷ, 

ʚʥʝʜʨʷʪʴʩʷ ʚ ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʠʭ ʢʦʧʠʠ, ʧʦʨʪʠʪʴ 

ʬʘʡʣʳ, ʢʘʪʘʣʦʛʠ, ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʧʦʤʝʭʠ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤ



ɿʘʱʠʪʘ ʦʪ ʚʠʨʫʩʦʚ
Åʆʙʥʦʚʣʷʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʠ ʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʥʦʚʫʶ ʚʝʨʩʠʶ

Åʆʙʥʦʚʣʷʪʴ ʙʨʘʫʟʝʨʳ

Åʋʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʡʪʝ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʳʝ ʘʥʪʠʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ!

ʅʝ ʢʣʠʢʘʡ ʧʦ ʙʘʥʥʝʨʘʤ, ʥʝ ʧʝʨʝʭʦʜʠ ʧʦ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʩʩʳʣʢʘʤ ʠʟ ʧʠʩʝʤ, ʥʝ  ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʡ ʩʦʬʪ ʠʟ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʩʪ!



ʉʝʪʝʚʦʝ ʭʫʣʠʛʘʥʩʪʚʦ 

ʂʠʙʝʨʭʫʣʠʛʘʥïʯʝʣʦʚʝʢ,ʢʦʪʦʨʦʡʟʘʧʫʛʠʚʘʝʪʠʣʠʫʥʠʞʘʝʪʜʨʫʛʦʛʦ

ʯʝʣʦʚʝʢʘʩʧʦʤʦʱʴʶʤʦʙʠʣʴʥʦʛʦʪʝʣʝʬʦʥʘ,ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡʧʦʯʪʳ,

ʪʝʢʩʪʦʚʳʭʩʦʦʙʱʝʥʠʡʚʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭʩʝʪʷʭ,ʥʘʬʦʨʫʤʘʭʠʣʠʚʯʘʪʘʭ.

ʂʘʢʧʨʘʚʠʣʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪʘʥʦʥʠʤʥʦ.

ɾʝʨʪʚʘʥʝʟʥʘʝʪ,ʘʛʨʝʩʩʦʨʘ!



ʄʝʪʦʜʳ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʩʝʪʝʚʳʤʠ ʭʫʣʠʛʘʥʘʤʠ

ʅʝ ʤʦʣʯʠ, ʩʦʦʙʱʠ ʦʙ ʵʪʦʤ :

- ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ

- ʫʯʠʪʝʣʶ

- ʧʦʣʠʮʠʶ

- ʧʦ ʥʦʤʝʨʫ çʪʝʣʝʬʦʥʘ ʜʦʚʝʨʠʷè

Åʅʝ ʦʪʚʝʯʘʡ ʥʘ ʧʨʦʚʦʢʘʮʠʠ !!!!

Åɿʘʙʣʦʢʠʨʫʡ ʢʠʙʝʨʭʫʣʠʛʘʥʘ, ʪʨʦʣʣʷ!!!

Åʉʦʙʝʨʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ (ʩʢʨʠʥʰʦʪ ʧʝʨʝʧʠʩʢʠ)

(ʆʥʠ ʧʦʤʦʛʫʪ ʪʝʙʝ ʜʦʢʘʟʘʪʴ ʧʨʦʪʠʚʦʧʨʘʚʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦ 
ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʪʝʙʝ, ʧʦʤʦʛʫʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʦʙʠʜʯʠʢʘ)



ʈʘʟʛʣʘʰʝʥʠʝ ʣʠʯʥʳʭ ʩʚʝʜʝʥʠʡ

Åʈʝʘʣʴʥʳʡ ʥʦʤʝʨ 

ʪʝʣʝʬʦʥʘ

Åʇʘʨʦʣʴ ʧʦʯʪʳ 

Åɼʦʤʘʰʥʠʡ ʘʜʨʝʩ

Åʇʠʥʢʦʜʢʘʨʪʳ

ʄʦʰʝʥʥʠʢʠ  ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʩʠʪʴ



ʄʝʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ
Åʅʝ ʜʦʚʝʨʷʡʪʝ ʥʠʢʦʤʫ ʩʚʦʶ ʣʠʯʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ 

Åʅʝ ʩʦʦʙʱʘʡʪʝ ʧʘʨʦʣʠ, ʥʦʤʝʨ ʪʝʣʝʬʦʥʘ ʥʝʟʥʘʢʦʤʳʤ ʣʶʜʷʤ

Åʅʝ ʩʦʦʙʱʘʡ ʛʜʝ ʪʳ ʞʠʚʝʰʴ 

Åʅʝ ʧʦʩʳʣʘʡ ʩʤʩ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʥʘ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʥʝʟʥʘʢʦʤʳʝ 

ʥʦʤʝʨʘ

Åʅʝ ʩʦʭʨʘʥʷʡʪʝ ʚʘʞʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘ ʦʙʱʝʜʦʩʪʫʧʥʦʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ



ʆʧʘʩʥʦʝ ʦʙʱʝʥʠʝ
ʆʙʱʘʷʩʴ ʚ  ʩʝʪʠ, ʚʳ ʤʦʞʝʪʝ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʤʦʰʝʥʥʠʢʦʤ, ʧʦʭʠʪʠʪʝʣʝʤ, ʘʬʝʨʠʩʪʦʤ.

ʆʥ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʯʠʥʠʪʴ ʚʘʤ ʚʨʝʜ! 


